
ESPAÑOL

¿Tiene problemas con su peso? 

¿Sufre de enfermedades crónicas 
como diabetes o problemas del 
corazón?

Para más información llame 
a la Línea de Consejería al 
702-691-5665.

Entonces el Programa Healthier U de la 
Culinaria le puede ayudar.

Usted puede ver a un dietista/nutricionista. 
Éste le enseñará a elegir alimentos más 
saludables y mantener un peso más sano.  

¿Quiere participar en  
el programa?

Llame a uno de los 
dietistas/nutricionistas 
que están a la derecha 
para hacer una cita. Ellos le 
harán una chequeo para 
ver si califica. 

Estas visitas no tienen copagos.

Dietistas/Nutricionistas

1901 Las Vegas Blvd. South Suite 107 
Las Vegas, NV 89104

702-733-9938
www.culinaryhealthfund.org

Un programa para ayudarle a comer 
saludable y mantenerse sano

Anders & Dunaway 
Nutrition Consultants
3430 E. Flamingo Rd., #234
Las Vegas, NV 89121
702-382-8841 (Inglés y español)  

Creating A New Norm
3277 E. Warm Springs Rd., #300
Las Vegas, NV 89120 

6040 S. Fort Apache Rd., Suite 100
Las Vegas, NV 89148
702-475-4007 (Inglés y español)

Nutrition Moves
7721 Leavorite Dr.
Las Vegas, NV 89128
702-242-5730 (Solamente inglés)

My Nutrition, My Life
170 S. Green Valley Pkwy., Suite 325
Henderson, NV 89102
702-606-3106 (Solamente inglés) 

Nutrition by Joey
8275 S. Eastern Ave., Suite 118
Las Vegas, NV 89123
702-878-5639 (Solamente inglés)

Food Connection, LLC
4215 S. Grand Canyon, Suite 101
Las Vegas, NV 89147

9070 W. Cheyenne Ave.
Las Vegas, NV 89129
702-664-1204 (Inglés y español)

Your Dietician for Diabetes  
& Weight Control
7656 W. Sahara Ave., Suite 110
Las Vegas, NV 89117

170 S. Green Valley Pkwy., Suite 300
Henderson, NV 89102
702-525-1105 (Inglés y español)


